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Eleicoes Forluz: AEA é Chapa 17

Apb6s uma série de debates
para discutir o futuro da Forluz,
especialmente a partir da criagdo
da nova empresa que ird gerir o
plano de satde, a Associacao dos
Aposentados e Pensionistas da
Cemig (AEA-MG) decidiu apoiar,
com outras entidades, uma cha-
pa para disputar as eleigoes da
Fundagdo. A Chapa Integragdo
17 é uma coalizao para garantir
que direitos e conquistas dos
participantes sejam preservados
e ampliados.

Além de membros da Associa-
¢do, fazem parte da chapa diri-
gentes do Sindieletro; do Sin-
dicato dos Eletricitarios do Sul
de Minas Gerais (SINDSUL); do
Sindicato dos Eletricitarios de
Santos Dumont; do Sindicato
dos Eletricitarios de Juiz de Fora

e da Federacdo dos Trabalhado-
res Urbanos de Minas Gerais.
Nessa composigao, aposentados,
pensionistas e trabalhadores da
ativa estdo representados por
pessoas sérias, competentes e
comprometidas com o bem estar
de todos os beneficiarios dos pla-
nos de satde e previdéncia.

A Chapa 17 disputa as eleig6es
em duas frentes diferentes. A
primeira, com o nome de Chapa
17 Integragio — Futuro da Forluz, é
para a diregao previdenciaria da
Forluz, com candidatos a diretor
e suplente para a Diretoria de Re-
lagbes com Participantes (DRP),
além de candidatos a ocuparem
os Conselhos Deliberativo e Fis-
cal. Para a DRP, o candidato a di-
retor é José Renato de Carvalho
Barbosa, sua suplente é Claudia

Muinhos Ricaldoni. Ambos in-
tegram a diregdo do Sindieletro.
Outra caracteristica que merece
destaque é o fato de que muitos
dos componentes da Chapa 17 ja
possuem experiéncia na diregao
da Fundagao, com passagens por
conselhos e diretoria.

Ja para dirigir a empresa res-
ponséavel pela gestio do plano
de saude, o nome é Chapa 17
— Integragio e Experiéncia, tendo
como candidato a diretor de sat-
de o aposentado e sécio da AEA
Joao Victor Margal, seu suplente
é Everson de Alcantara Tardeli,
diretor presidente do SINDSUL.
Também para a gestdo do plano
de sadde, a Chapa 17 tem candi-
datos indicados a ocuparem os
Conselhos Deliberativo e Fiscal.

O perfil e o curriculo de to-

dos eles ja foram enviados para
os aposentados e trabalhadores
ativos da Cemig. Leiam com
atengdo para conhecer bem
quem sao as pessoas que que-
rem participar da gestdao da
Forluz. E fundamental saber nas
mdos de quem estard essa impor-
tante representagdo.

Lembre-se: a Chapa 17 é uma
s0, mas concorrendo em duas
eleigoes diferentes, para Direto-
ria de Relagbes com Participan-
tes da Forluz e a para diretoria
da empresa que vai gerir o Plano
de Sadde (PSI). Os participantes
poderao votar por telefone ou in-
ternet, e a instrucao para o voto
é detalhada na correspondéncia
que foi enviada. O eleitor podera
votar uma unica vez para cada
disputa: DRP e PSI.

Aposentados voltam a Brasilia

A Associagao segue atenta e par-
ticipativa nas discussoes que in-
teressam aos aposentados e pen-
sionistas. O ultimo debate foi em
torno da votagao, no Congresso
Nacional, da medida proviséria
para corrigir os beneficios pa-
gos pela Previdéncia Social em
7,72%. Uma comitiva da AEA foi
enviada para pressionar os depu-
tados quando a votagao ocorreu
na Camara Federal, sendo apro-
vada naquela Casa Legislativa.
Ja no dia 19 de maio, a votacao
entrou no Senado. Da mesma

forma, representantes nossos se-
guiram no 6nibus da Federagao
dos Aposentados e Pensionistas
de Minas Gerais, para pressio-
narem os politicos a votar essa
medida, também acatada pelos
senadores. Foi aprovado o fim
do perverso fator previdenciério,
principal responséavel pelo esma-
gamento dos valores das aposen-
tadorias dos brasileiros. O passo
seguinte é a sangdo por parte do
presidente Lula, o que ainda nao
havia ocorrido até o fim desta
edigdo, mas que devera ser feito.

Inscrigoes abertas

Programa
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Mantendo sua
Energia

Estao abertas as inscrigdes para a
terceira etapa do “Programa Man-
tendo Sua Energia”, uma parceria
entre a AEA e Forluz. O sucesso
nas edigoes anteriores foi muito
grande, com diversas atividades
voltadas a promocgao da satide do
aposentado, realizadas pelas es-
pecialistas da Fundagéo. Por isso,
os interessados em participar de-
Ve se apressar, pois as vagas sao
limitadas. A terceira etapa tera
inicio em agosto. As inscrigdes
podem ser pessoalmente ou pelo
(31) 3224-8323.



2 PRESTACAO DE CONTAS

A partir deste ano de 2010, a AEA-MG divulgard em seu jornal a Demonstracdo do Resultado do Exercicio levantado no trimestre.

AS50C ELETRIC APOS PENS DA CEMIG E SUB.

DEMONSTRACAO DO RESULTADO EXERCICIO LEVANTADO EM 31 MARCO DE 2010

RECEITAS DE ASSOCIADOS 195.022,47
RECEITAS FINANCEIRAS 4.041,58
OUTRAS RECEITAS 250,00
TOTAL DAS RECEITAS : 199.314,05
DESPESAS OPERACIONAIS (110.758,79)
DESPESAS COM PESSOAL (75.088,18)
DESPESAS FINANCEIRAS (269,95)
(+) REVERSAO DE PROVISOES 403 67
TOTAL DAS DESPESAS : (185.713,25)
SUPERAVIT APURADO 1° TRIMESTRE DE 2010 13.600,80

BELO HORIZONTE, 31 DE MARCO DE 2010
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“O que eu nao queria era ser um
aposentado daqueles que ficam
na praca, jogando dama, como
fazem varios conhecidos meus”.
Em tom de brincadeira, a com-
paracao feita por nosso associa-
do José Geraldo Diniz talvez seja
a melhor tradugdo de como esta
sua vida desde a aposentadoria.
Com o tempo quase todo ocupa-
do, ele encontrou na diversidade
de atividades uma 6tima terapia.
Além de preencher suas horas,
alguns problemas de satde sdo
minimizados com a realizacgao de
diversas fungoes.

Sua maior dedicagdo é a cria-
¢io de passaros, tarefa que exige
dom, tempo e paciéncia, além de
muita pesquisa em revistas e li-
vros especializados. No seu sitio
em Funilandia, cidade vizinha a
Sete Lagoas, José Geraldo chega
a ter cerca de mil aves em certo
momento do ano. Todas elas devi-
damente cuidadas e identificadas
minuciosamente. A menina dos
olhos da criagao (grifo nosso) é a
espécie Diamante de Gould (Dia-
mante Gold), ave de origem aus-
traliana que encanta pela diversi-
dade de cores em sua plumagem.

Esse passaro atrai a atengao de
diversos criadores em todo Bra-
sil. Anualmente, é
um campeonato nacional, reali-
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organizado

APOSENTADO QUE FAZ

Quase sem tempo

zado pela FOB (Federagdo Orni-
tolégica Brasileira). Na disputa,
sdo avaliados, entre outras coi-
sas, o cuidado com que o criador
trata suas aves e a beleza e com-
binagdo das cores das penas do
péssaro. Na tltima edigao, José
Geraldo ficou em 2° Lugar Geral
com o Diamante de Gould e em
4° no quesito eficiéncia, que ava-
lia a forma como as aves sdo cria-
das. Atingir esse resultado nao é
nada facil. Os passaros recebem
banhos com sais especiais, tém
seus bicos e unhas lixados e
outros cuidados didrios que in-
cluem alimentagao correta.

CEMIG

O associado entrou para Com-
panhia em 1969. Mas antes de
contarmos como foi sua trajetoria
na Empresa, ndo podemos omitir
algumas “aventuras” pelas quais
passou, além de um reconheci-
mento a sua perseveranga e fé.
Aos 20 anos de idade, pouco de-
pois de receber baixa no Exército
Brasileiro, José Geraldo estava as
voltas com o desemprego. Vindo
de uma familia humilde, nao po-
dia ficar sem trabalho.

Certa feita, quando ouvia a
Radio Inconfidéncia, soube que
estavam abertas inscrigoes para
uma missdo de paz no Canal

de Suez, no Egito. Tratou rapi-
damente de se inscrever, sendo
aprovado em uma selegdo que
avaliou, especialmente, suarepu-
tacdo no periodo em que serviu
ao exército. Aprovado, foi para
o Rio de Janeiro, sem sequer sa-
ber para aonde ir. Por sorte, logo
no desembarque viu um soldado
fardado que, coincidentemente,
seguia para o batalhdo onde se-
ria realizado o treinamento para
a missdo de paz. “Eu nao conhe-
cida nada do Rio. Onde ele (sol-
dado) colocava o pé, eu colocava
o nariz”, relembra aos risos. An-
tes de ir para o Egito, foram seis
meses de treinamento, que in-
cluiam boas maneiras. “Iriamos
representar o Brasil nas Forgas
de Emergéncia das Nagoes Uni-
das, lembra”.

Integrando a equipe que era
conhecida como Boinas Azuis, fi-
cou no Fort Robinson, préximo as
fronteiras de Egito, Israel e Pales-
tina. Uma passagem interessante
por la ocorreu quando o camelo
de um beduino pisou numa mina
terrestre. José Geraldo e alguns
companheiros foram prestar so-
corro, mas devido a uma tempes-
tade de areia, ficaram perdidos
no deserto, sem agua, por mais de
24 horas. Foram resgatados a bei-
ra da exaustao.

FOTOS: OROZIMBO SOUZA JR.

José Geraldo exibe o troféu
ganho por eficiéncia

De regresso ao Brasil, estava de-
sempregado novamente e ganhava
avida como pintor de carro. “Tinha
dinheiro um dia, outro nao”, reve-
la. Seu sogro trabalhava na Cemig
e levou para a Companhia uma
carta de recomendagao. Depois de
muitas idas e vindas, finalmente
foi chamado a integrar o corpo de
funcionérios da Empresa. Para se
ter uma ideia de como os tempos
eram dificeis, seu dinheiro era a
conta de ir de Sete Lagoas a rodo-
vidria de Belo Horizonte. No dia
em que foi saber se conseguiria o
emprego, teve que seguir a pé da
Praga da Cemig (em Contagem),
até o Centro de Belo Horizonte.
Quem conhece o trajeto sabe que
¢ uma caminhada e tanto.

“Caminhei sem me cansar, com
a maior satisfagao, pois tinha re-
cebido a resposta que esperava”.
Comegava ali uma trajetéria pro-
fissional que teve no curriculo as
fungoes de: eletricista instalador;
encarregado de turma de instala-
gao; encarregado de plantdo, au-
xiliar de engenharia e, por fim, o
cargo de fiscal de obra, aposentan-
do-se em 1995. A partir de 1969,
ele trabalhou na Cidade Industrial
(Contagem) por cerca de dois anos
e meio e regressou a Sete Lagoas,
onde encerrou a carreira.
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Cumprindo seu objetivo que
¢ trabalhar visando & promogéo

N

humana e a melhoria da quali-
dade de vida de seus associados,
com orientagoes fundamentadas
e propostas concretas em relagao
a prevengao de doengas, o Servi-
¢o Social da AEA implanta mais

um projeto voltado a satde.

GERAL

AEA promove a saude de seus socios

ARQUIVO

/

A iniciativa vem somar com as

agoes realizadas pela Forluz, am-
pliando assim para o desenvolvi-
mento de projetos e palestras vol-
tados para a promocgdo da saide
dos associados e seus familiares.
A turma que participou das
primeiras edigbes do “Programa

Mantendo Sua Energia” dara

Excursao AEA - Estalagem Fazenda Lazer
Carandai-MG (entre 09/08 e 11/08/2010)

Serao trés dias, com duas diarias. A saida sera de Belo Horizonte,
dia 09/08, as 08:30. O retorno no dia 11/08, as 15h, com trans-

porte em micro-onibus.

O Estalagem Fazenda Lazer oferece bar, piscinas, sauna a vapor,
espaco para jogos, trilhas ecoldgicas com guias, lagos para pesca,
espaco para jogos, passeio de chalana, moda de viola a beira da

fogueira e muito mais.

0 pacote ja inclui transporte e tem esses valores por pessoa:

Chalé duplo: RS 360,00
Chalé triplo: RS 340,00
Chalé quadruplo: RS 320,00
Chalé individual: RS 510,00

continuidade as atividades com
um novo projeto, denominado
“Sala de Honra”, que sera inicia-
do no dia 10 de junho

As reunides mensais aconte-
cerdo toda primeira quinta-feira
do més, no 16° andar na sede da
Associagao em Belo Horizonte. Os
temas serdo escolhidos de acordo
com o interesse do grupo. Serd um
momento muito agradavel, com
surpresas, compartilharemos ex-
periéncias, enfim como o nome do
Projeto, sera uma sala de honras.

Sua participacdo serd uma HON-
RA! Esperamos por vocé na proxi-
ma turma do “Mantendo Sua Ener-
gia”. Informagbes com Cristiana,
1) 3224-8323.

assistente social: (3

Pagamento: entrada + trés parcelas (30/06, 30/07, 30/08).
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wwwlivroseviagens.com.br

Avenida Amazanas, 31, sl 501 -

Centro. Fane: (31) 3274-6567

Viagens programadas

RUSSIA POR RIOS e LAGOS
Cruzeiro fluvial de Moscou a
Sao Petersburgo

De 17 a 30 de setembro de 2010
Voando TAP

TURQUIA
De 8 a 23 de outubro de 2010
16 dias / 14 noites

Consulte-nos para outras
viagens internacionais.
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Esta é uma publicagdo, editada pela Associagdo dos Eletricitarios
Aposentados e Pensionistas da CEMIG e Subsidiarias
(AEA-MG), para distribui¢do gratuita.

Edificio Acaiaca - Av. Afonso Pena, 867
Conj. 1.610 e 1.701- CEP 30130-002
Belo Horizonte MG - Telefax (31) 3224.8323
E-mail: comunicacao@aeamg.org.br
Site: www.aeamg.org.br

- Diretoria Executiva 2009/2011

Presidente Milton Pinto de Andrade
Vice-presidente Francisco de Aimeida Campos
Diretor Administrativo Otavio Dias Filho
Diretor Financeiro Ari Valter Boscatte

Diretor de Intercambio José Valentim Lino
Diretor de Promogoes Lucio de Moraes
Diretora Social Geralda Maria Vargas

Diretora de Interior Vera Lucia Ferreira de Lima

- Conselho Deliberativo
Efetivos:

Jodo Victor Margal (Presidente)
Eustaquio Vieira (Secretario)
Augusto da Silva G. de Oliveira
Alvarino Candido de Lima
Jorge Martins Mucci

José Wilson de Oliveira

Vilma da Conceigdo Dario

Suplentes:

Antonio Lisboa de Oliveira
José Bosco Marques

Luiz Carlos Octaviano
Mozart Luiz dos Santos

- Conselho Fiscal
Efetivos:

Jodo Isidro Vinhal

lone Dores dos Reis
Vitorino Marcos Arcanjo

Suplentes:

Afonso Barros Machado
Enézio do Nascimento Costa
José Rezende Moreno Filho

REPRESENTAGOES DA AEA

- Comité do Prosaude Integrado
Efetivo:
Helenice da Cruz Costa

Suplente:
Jairo Moura da Costa

- Conselho de Representantes da FAP
Efetivo:
lone Dores dos Reis

ESCRITORIOS NO INTERIOR

DIVINOPOLIS

Atendente: Maria Heloisa dos Santos

Fone: (37) 3213-4895 / E-mail: divinopolis@aeamg.org.br
Rua ltapecerica, 151, Centro (no escritério da CEMIG).
Horério: 07:30 as 11:30 - 13:00 as 17:00

GOVERNADOR VALADARES

Atendente: Maria de Fatima Araujo

Fone: (33) 3272-1044 / E-mail: valadares@aeamg.org.br
Prédio CEMIG - Rua Belo Horizonte, 949, Centro
Horério: 07:30 as 11:00 - 13:00 as 17:30

JUIZ DE FORA

Atendente: Rosa Mizael

Fone: (32) 3223-1697 / E-mail: juizdefora@aeamg.org.br
Rua Marechal Deodoro, 566, Sala 1501, Centro.
Horério: 08:00 as 11:00 - 13:30 as 18:00

MONTES CLAROS

Atendente: Margarida dos Reis Fonseca

Fone: (38) 3221-6690 / E-mail: moc@aeamg.org.br
Praga Pio XlI, 192, sala 08, centro.

Horério: 07:30 as 11:30 - 13:30 as 17:30

SAO JOAO DEL REI

Atendente: Aline Cesari

Fone: (32) 3372-1672 / E-mail: saojoaodelrei@aeamg.org.br
Prédio CEMIG - Rua Comendador Costa, 128, Centro.
Horério: 08:00 as 11:30 - 13:00 as 17:00

UBERABA

Atendente: Maria Helena Borges

Fone: (34) 3313-0245 / E-mail: uberaba@aeamg.org.br
Rua Padre Zeferino, 747, Bairro Estados Unidos.
Horério: 09:00 as 12:00 - 13:00 as 18:00

UBERLANDIA

Atendente: Vanda Maria Santos

Fone: (34) 3236-5293 / E-mail: uberlandia@aeamg.org.br
Rua Cruzeiro dos Peixotos, 534, Centro.

Horério: 07:00 as 17:00

SETE LAGOAS
Representante: Geraldo de Souza Filho
Fone: (31) 9292-0995
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Orozimbo Souza Junior - MG 10.654/JP
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